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¢Qué es "Shuwa-Saka San"? /‘EMPQLLOH SSk ‘\‘JS‘*“ SG“ 4
iEs la bebida saludable definitival ‘ L : ..

Tiene mil millones de bacterias beneficiosas, \ !/, &« Deja la tapa entreabierta-
siempre listas para la disfrutar. — 8— Cuando estas bacterias
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iNos limpian la vida tanto desde fuera I tapa puede ¢ recpiente, Lo tomamos todos los dias™
como desde dentrol S

¥ Nos llenan el tracto intestinal
con mil millones de bacterias beneficiosas ,
Procura mantenerlo | ¢

Cuando se enriquece la “flora intestinal”,  en un sitio caluroso,

Cuando sepa dcido,
lya puedes saborearl|o!

% Mezcla Shuwa-Saka San, salvado de arroz
y sal. Ya has conseguido la cama mds deliciosa

jEs muy faci

se revitaliza el sistema inmunoldgico, al sol %J;/ti‘/eo/iquen! para encurtidos, el Nuka-Doko.
la produccion de sangre y la desintoxicacion, iIncluso puedes usarlo para meter verduras yal
y se ayudala funcm'm/c‘ere?ml. - © Es fécil de tomar para los nifios pequefios.
Q¢ cuerpo se sgnhrg limpio y refrescante. m ® Mezclando con leche de soja o zumo de frutas,
Te sentiras aun mas alegre y — P g ipuedes hacer yogurt fdcilmente!
lleno de energia. Afiadir agua y azdcar a la base Madre Shuwa-Saka San (leche de soja 9 : Shuwa aprx 1 durante un dia
¢ Los amigos de Mikusano Mitakara y colocarlo en un sitio caluroso. o dos dias en temperatura ambiente)
por el mundo siguen mejordndolo, Estdndar Agua=de 4 a 5 dosis de agua por cada una de base Madre. @iA los nifios les encanta el pan correoso y
afiadiendo bacterias beneficiosas Azlicar=aproximadamente 50 gramos por litro. fresco de Shuwa-Sakal
que viven en las hierbas medicinales. . , _ _
17 Recipiente @ Si se ha convertido en alcohol o en vinagre,
@ar a Shuwa-Saka San Un jarrédn o botella transparente lo puedes usar para cocinar.
Lo mezclamos, agitando mucho con los Si lo pones en un recipiente azul, €2 Para la ducha, para la colada, para la piel y como
0jos de éxtasis, la cara de éxtasis y verde o uno que no tenga color (en este orden) un desodorante efectivo, para el mal olor
el Makoto de éxtasis. sabrd adn mejor. de la cocina o el bafio, o para jardineria,

Les gusta muuuuucho conversar contigo. Y¢Comida para Shuwa-Saka San horticulturay mds cosas...
4 : w . Ill . . .
Dlle_s Imuchas gracias por ser Tan.alegr'es. agua natural (agua manantial, agua de pozo etc.) iPrueba varios usos!
ISale muy delicioso si afiades hierbas
0 hojas medicinales que te gusten de vez en cuando Shuwa-Saka San

Si echas la piel de fruta o los productos una pizca de sal natural es un gran amigo de cualquier tipo de VIDA
—_flores, ise convierte no refinados

\ en alcohol! Lo mds recommendable Siempre que pasamos §hUW9—Saka San a alguien, es desde.el CORAZON.
‘9‘ . es azticar de cafia. Cuand? lo pasas a alguien, pideles que compartan esta bebida preciosa
. También, miel y fructosa etc. \.CON Mmds gente GRATUITAMENTE.




